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Niniejsze informacje dla uzytkownika dotyczq $rodkéw ochrony indywidualnej (§O1)
zaprojektowanych i wyprodukowanych przez Elis Design and Supply Chain Centre
AB dla Elis Group. Wszystkie $rodki ochrony indywidualnej (§OI1) zdefiniowane jako
nalezgce do kategorii Il lub Il i opisane w niniejszej instrukcji uzytkownika spetniajg
wymagania rozporzadzenia w sprawie srodkéw ochrony indywidualnej (UE) 2016/425.
Metki na kazdym wyrobie odziezowym zawierajq odniesienie do odpowiedniej nor-
my zharmonizowanej lub specyfikacji technicznych opisanych ponizej. Odziez na-
lezgca do $OI nie zapewnia ochrony glowy, rgk, oczu ani stép. W celu zapewnie-
nia ochrony tych czesci ciata nalezy uzupetnié stréj odpowiednimi $OI. Niniejszy
dokument i wszystkie deklaracje zgodnosci dostepne sq w witrynie www.elis.com.

EN 343:2003+A1:2007 Ochrona przed deszczem

X Produkty z certyfikatem EN 343 chronig przed deszczem i warunkami pogodowy-
mi. Tkanina i czeéci ze szwami testowane sq pod kgtem kluczowych wiasciwosci:
v odpornosci na przenikanie wody i przepuszczalnoici pary wodnej. Wyniki testow

przedstawiane sq jako klasa ochrony 1-3, przy czym klasa 3 jest najwyzsza. Ponizsza
tabela przedstawia zalecany czas noszenia w oparciu 0 odporno$¢ na przenoszenie
pary wodnej (RET) i temperature w miejscu pracy.

Temperatura srodowiska pracy 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C

Czas noszenia (min) 60 75 100 240 -

Etykieta CE na kazdym wyrobie odziezowym zawiera informacje o klasie wodoodpornosci (X) i zdolno-
$ci przenoszenia pary wodnej (Y).

X — Odpornos$¢ na przenikanie wody
Y - Przepuszczalno$¢ pary wodnej

Wyroby odziezowe chronigce przed deszczem zazwyczaj noszone sq jako zewnetrzna warstwa zestawu
odziezy. Nalezy unika¢ noszenia pod spodem warstw wchtaniajgcych wilgo¢, gdyz obniza to efektyw-
no$¢ catego zestawu.

EN 14404:2004 + A1:2010 Ochraniacze kolan do pracy w pozycji kleczqcej
Zaleca sie stosowanie ochraniaczy kolan podczas kazdej pracy w pozycji kleczacej.
Ochraniacze kolan zapewniajg réwnomierne rozktadanie nacisku i zapobiegajg ob-
razeniom powodowanym przed mate twarde obiekty na podtozu. Zaden ochraniacz
nie gwarantuje catkowitej ochrony przed kazdym rodzajem obrazen w kazdych warun-
kach. Po usunieciu wktadek ochronnych, wyréb odziezowy nie zapewnia zadnej ochro-
ny. Wszelkie zanieczyszczenia i modyfikacje ochraniacza kolan mogqg ograniczyé jego wtasciwosci
ochronne. Jezeli na ochraniaczu widaé otwory lub pekniecia albo zmniejszyta sie jego elastycznose,
trzeba go wymieni¢ na nowy. Wybierajgc nowq kolekcje nalezy upewnic sie, ze kieszen z ochrania-
czem znajduje sie we wtasciwym potozeniu. W przeciwnym razie nalezy wybrac inny
rozmiar lub rozwazy¢ zamdwienie rozmiaru indywidualnego. ‘
Wyréb odziezowy zostat zaprojektowany do stosowania z wktadkami ochronnymi ‘
+GEX 240" (rozmiar 245 x 145 mm) marki Eurotex. Certyfikacja dotyczy wytgcznie potg- \
czenia tych konkretnych wktadek i spodni ELIS. ‘

f |

co najmniej (100+-5) N). Wktadki muszq by¢ zawsze poprawnie umieszczone w kiesze- /]\
niach. Prawidtowe potozenie wskazane jest w instrukcji: strong gtadkg na zewnatrz, '

Klasyfikacja: typ 2 (wktadki z pianki z tworzywa sztucznego umieszczane w kieszeniach
na nogawkach spodni), poziom 1 (ochraniacze kolan odpowiednie do stosowania na
ptaskich lub nieptaskich podtogach, zapewniajgce ochrone przed penetracjq o sile

strong perforowang do kolana.

Przed oddaniem wyrobu odziezowego do prania trzeba pamietac o wyjeciu wktadek
ochronnych i opréznieniu wszystkich kieszeni.

EN 1149-5:2018 Odziez ochronna o wiasciwosciach elekirostatycznych

To wydanie zastepuje norme EN 1149-5:2008. Norma EN 1149-5 okresla wymagania mate-

riatowe i konstrukcyjne odziezy ochronnej rozpraszajgcej tadunki elektrostatyczne, stoso-

wanej jako element jednolitego systemu uziemien przy oporze mniejszym niz 108 Q. Odziez

ochronna jest przeznaczona do noszenia w strefach 1, 2, 20, 21§ 22 (wg normy EN 60079-

10-1, Klasyfikacja przestrzeni - Gazowe atmosfery wybuchowe" i -2, Klasyfikacja przestrzeni
- Pytowe atmosfery wybuchowe"), w ktérych minimalna energia zaptonu atmosfery wybuchowej wynosi
co najmniej 0,016 mJ. Odziezy rozpraszajgcej tadunki elektrostatycznej nie wolno uzywaé w atmosferze
wzbogaconej tlenem ani w strefie 0 (wg normy EN 60079-10-2) bez wczesniejszej zgody inzyniera odpo-
wiedzialnego za bezpieczenstwo. Odziez ma zapobiegaé przypadkowemu roztadowywaniu tadunkéw
elektrostatycznych w potencjalnie wybuchowej atmosferze i eliminowaé ryzyko bycia zrédtem zaptonu.
Wyroby odziezowe o certyfikacji EN1149-5 muszq stale ostania wszelkie materiaty/wyroby odziezowe
niespetniajgce wymagan tej normy podczas normalnego uzytkowania, bez wzgledu na wykonywane
ruchy, aby nie przerwa¢ ciggtosci systemu uziemien. Z tej samej przyczyny nie wolno zdejmowac odziezy
ochronnej rozpraszajgcej tadunki elektrostatyczne w atmosferze wzbogaconej tlenem, palnej lub wybu-
chowej, bgdz podczas kontaktu z substancjami potencjalnie wybuchowymi.

Nieostoniete kaptury wykonane z materiatdow nierozpraszajgcych muszq zostac zdjete lub schowane
pod odziezq ochronng, kiedy nie sq uzywane. Zapie¢ nie wolno otwiera¢ podczas pracy w strefach
ryzyka. Nalezy przestrzegac instrukcji producenta dotyczgeych czyszczenia; stosowac wytgcznie stan-
dardowe procedury prania przemystowego.

Uwaga: Ta norma nie dotyczy ochrony przed wysokim napieciem; jezeli wymagana jest taka ochrona,
nalezy zapoznac sie z normq IEC 61482-2.

IEC 61482-2:2009 Ochrona przed zagrozeniami termicznymi spowodowanymi tukiem

elektrycznym

Norma okresla wymagania i metody badan tkanin i wyrobéw odziezowych uzywanych

do ochrony pracownikéw przed zagrozeniami spowodowanymi przypadkowym tukiem

elektrycznym. Skuteczno$c¢ oceniana jest w oparciu o wiasciwosci ogdine, z ktérych naj-

wazniejsza jest odporno$¢ na termiczne dziatanie tuku elekirycznego. Badaniom podda-
wany jest caty certyfikowany wyréb odziezowy oraz kazda tkanina osobno. Stopien ochrony oblicza sie
przy zatozeniu, ze uzytkownik odnidstby oparzenia drugiego stopnia po przypadkowym narazeniu na
tuk elektryczny. Norma ta nie obejmuje niebezpieczenstwa porazenia pradem elekirycznym, hatasu,
promieniowania UV, fali wysokiego cisnienia, gorgcego oleju ani fizycznego lub psychicznego szoku
wywotanego wptywem substancji toksycznych. Norma ta nie obejmuje ochrony gtowy, rak ani stép.

Pod odziezq ochronng nie nalezy nosi¢ ubran, w tym bielizny, wykonanych z wiékien poliamidowych,
poliestrowych lub akrylowych (lub innych witékien syntetycznych), gdyz topiq sie one pod wptywem
tuku elekirycznego. Chociaz wyréb odziezowy ma chroni¢ przed ogniem, zanieczyszczenia mogqg
ograniczy¢ stopien ochrony przed narazeniem na tuk elekiryczny. Dlatego zabrudzong odziez trze-
ba oczysci¢. Nie wolno uzywac wyrobdéw odziezowych uszkodzonych wczesnie] przez tuk elektryczny!
Zatwierdzone sq dwie miedzynarodowe metody badan. W zaleznosci od potrzeb, uzytkownik okresla
co najmniej jedng metode badan. Odziez ochronna ma przypisang klase 1 (4 kA) lub klase 2 (7 kA),
przy czym klasa 2 oznacza wyzszg odporno$¢ na termiczne dziatanie tuku elekirycznego.

Druga metoda badania to ,metoda otwartego tuku”. Odpormos¢ termiczna wyrazona jest jako war-
to$¢ ATPV (skuteczno$é ochrony przed termicznym dziataniem tuku elekirycznego) lub EBT (prég prze-
rwania ciggtosci tkaniny) w cal/cm?. Im wyzsza warto$¢ ATPV lub EBT, tym lepsza ochrona termiczna.
Kiedy wyréb odziezowy wykonany jest z réznych materiatéw, etykieta wskazuje najnizsze parametry tuku.

EN 13034:2005+A1:2009 Odziez zapewniajgca ograniczonq skutecznosé ochrony przed

ciekltymi chemikaliami typ 6 [PB]

Od_ziez ochronna zapewniajgca ograniczong ochrone przed niewielkimi rozpryskami cie-

ktych chemikaliow. Odziez typu é przeznaczona jest do ochrony przed potencjalnym

narazeniem na niewielkie ilosci rozpylonej cieczy, aerozolu lub niewielkie objetosciowo

rozpryski. Zanieczyszczenie rozpylong cieczq po bezposrednim kontakcie z duzym rozpry-
skiem lub po przycisnieciu $OI do ciektych chemikaliéw nie nalezy do zakresu tej normy. Wyrdb odzie-
zowy nalezy stosowacé w potqczeniu z odpowiednim obuwiem i dodatkowym sprzetem ochronnym.
Odziez ma zapobiegaé przenikaniu chemikaliéw i zapewni¢ mozliwos¢ ,sptukania” w razie kontaktu
z ciektymi chemikaliami. Odziez typu 6, zapewniajgcq czesciowq ochrone ciata [PB] (Partial Body)
mozna stosowac osobno lub w potgczeniu z innymi wyrobami odziezowymi. Aby osiagnaé najwyzszy
stopien ochrony nalezy stosowac odziez ostaniajgcq cate ciato, 1j. kombinezon jedno lub 2-czesciowy

Srodki ochrony indywidualnej ($OI) zdefiniowane jako nalezqce do kategorii Il i lll, spetnicjace wymagania rozporzqdzenia w
sprawie srodkéw ochrony indywidualnej (UE) 2016/425, (uchylajacego dyrektywe o srodkach ochrony indywidualnej 89/686/
CE), majgce aprobate techniczng jednostki notyfikowanej nr 0403 — Finskiego Instytutu Zdrowia Pracowniczego (ang. Finnish
Institute of Occupational Health; fin. Tydterveyslaitos) z siedzibg pod adresem Topeliuksenkatu 41, 00250 Helsinki, FINLANDIA.

o certyfikacji EN 13034. Wyroby odziezowe typu é [PB] nie sq testowane jako kompletny kombinezon.
Nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie oceny ryzyka w celu dobrania odpowiedniej odziezy ochronnej.
Wazne: Aby zapewnié uzytkownikowi odpowiednie informacje na Iemui wiasciwosci konkretnych wy-
robéw odziezowych, na etykiecie kazd wyrobu p sq nazwy §i 6w chemicznych i przy!
zone stezenia sktadnikéw, w tym poziomy wtasciwosci uzytkowych w odniesieniu do hydrofobowosci
i przesigkania cieczy.

Przed rozpoczeciem uzytkowania odziezy zaleca sie przeprowadzenie badania wiasciwosci uzytko-
wych w rzeczywistych warunkach narazenia na substancije niebezpieczne.

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownika, konieczne jest przestrzeganie instrukcji producenta do-
tyczqcych czyszczenia i ponownego nanoszenia powtok ochronnych. Powtoki ochronne muszg by¢
Zawsze Nanoszone przez upowaznionego wykonawce na czysty wyrdb odziezowy przed przekazaniem
go uzytkownikowi. W razie przypadkowego kontaktu z ciektymi chemikaliami uzytkownik musi natych-
miast opusci¢ miejsce pracy i zdjgé wyrdb odziezowy w celu zminimalizowania szkéd.

EN ISO 20471:2013: Odziez o mtensywnej wi- ChassXY

ClassX

i - Metody badania i wy
Ta norma okre$la wymagania dotyczqce
odziezy o intensywnej widzialnosci, ktéra

[

AL

sygnalizuje obecno$¢ uzytkownika w $wietle —
dziennym oraz po oswietleniu reflektorami T

w ciemnosci. Odziez o intensywnej widzialnosci otrzymuje

chuje sie najwyzszym poziomem widzialnosci. Odziez o

aprobaty techniczne w 3 klasach, przy czym klasa 3 ce-

intensywnej widzialnosci ofrzymuje aprobaty techniczne w
3 klasach, przy czym klasa 3 cechuje sie najwyzszym pozio-
mem widzialnosci. Wyzszq klase mozna osiggngc, taczqc rézne wyroby odziezowe.

Klasyfikacja tkanin fluorescencyjnych i opasek odblaskowych oparta jest na minimalnej widocznej powierzchni
(wm2).

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3
Materiat fluorescencyjny 0,14 m? 0,50 m? 0,80 m?
Opaski odblaskowe 0,10 m? 0,13 m? 0,20 m?

Etykieta wyrobu odziezowego zawiera informacje o klasie ochrony i oczekiwanym okresie eksploatacii.
Tkaniny i elementy odblaskowe zostaty poddane praniu w laboratorium w celu okredlenia maksymalnej
liczby cykli prania, po ktérych mozna nadal zagwarantowaé witasciwosci ochronne odziezy. Bada-
nia laboratoryjne przeprowadzane sq bez uwzglednienia zuzywania sie oraz innych czynnikow, ktére
mogqg wptyng¢ na okres eksploataciji wyrobu odziezowego (uzytkowanie, otoczenie pracy, pielegna-
cja odziezy itp.). Zabrudzenia negatywnie wptywajq na wiasciwoséci ochronne wyrobéw odziezowych.
Regularna wymiana odziezy zapobiega trwatemu zabrudzeniu tkaniny i przedtuza okres eksploatacii.

1SO 11612:2015 Odziez do ochrony przed czy i gorgcymi i

Standard dotyczqcy odziezy ochronnej o ograniczonym rozprzestrzenianiu ptomienia, kiedy

uzytkownik moze by¢ narazony na ciepto promiennikowe, konwekcyjne lub kontaktowe,

oraz na rozpryski roztopionego metalu. To trzecie wydanie zastepuje norme 1SO 11612:2008

izawiera drobne zmiany dotyczgce np. zachodzenia wyrobdéw odziezowych na siebie i po-

wierzchni ostonietej kombinezonem ochronnym. Aby ochrona byta kompletna, konieczne
jest dodanie srodkéw ochrony gtowy, rgk i stop. W niektdrych srodowiskach pracy nalezy rozwazy¢ zasto-
sowanie odpowiednich srodkéw ochrony drég oddechowych. Norma zawiera minimalne wymagania
dotyczqce wtasciwosci uzytkowych, podzielone na 4 poziomy wiasciwosci (1-4), przy czym 1 oznacza
niskie ryzyko, a 4 najwyzsze ryzyko. Etykieta wyrobu informuje o poziomie ochrony w formie kodu skta-
dajacego sie z liter i cyfr. Poziom ochrony okreslany jest na podstawie przeprowadzonej analizy ryzyka.

Kod / wtadciwosci:

. A1/A2 Ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia; zapton powierzchni (A1) - obowiazkowy / zapton
krawedzi (A2)

B1-B3 Ciepto konwekcyjne

C1-C4 Ciepto promiennikowe

D1-D3 Rozprysk roztopionego aluminium

E1-E3 Rozprysk roztopionego zelaza

F1-F3 Ciepto kontaktowe

Kombinezon musi kompletnie ostania¢ gérng i dolng cze$¢ tutowia, szyje, ramiona do nadgarstkow i
nogi do kostek. Spodnie muszq zachodzi¢ na obuwie, réwniez podczas chodzenia i czotgania sie. W
przypadku kombinezonu dwuczesciowego, kurtka i spodnie muszg zachodzi¢ na siebie, kiedy uzytkow-
nik catkowicie uniesie ramiona nad gtowe, a nastepnie pochyli sie, az palcami rgk dotknie podtoza.
Szybkie zapiecia umozliwiajq tatwe zdjecie wyrobdw odziezowych w sytuaciji awaryjnej.

Kiedy noszone sq rekawice, muszq zachodzi¢ na rekawy. Rekawy i rekawice muszq zachodzi¢ na siebie
podczas pracy w kazdej pozycji w taki sposéb, zeby unikngé przedostawania sie do srodka ptomieni i
roztopionego metalu oraz powstawania punktéw, w ktérych moze zbierac sie roztopiony metal.
Wyroby odziezowe z kapturem muszq umozliwia¢ zdjecie kaptura lub zabezpieczenie go na miejscu,
kiedy nie jest uzywany.

Dodatkowe wyroby odziezowe, takie jak fartuchy czy getry, muszq spetnia¢ te same wymagania i
mie¢ ten sam poziom ochrony co odziez podstawowa.

Zapiecia z przodu muszq by¢ zawsze zapiete na catej dtugosci podczas pracy. Naszywane kieszenie
muszqg by¢é wykonane z materiatéw o takich samych wtasciwosciach ochronnych jak tkanina pod-
stawowa wyrobu odziezowego. Rozszerzone wymagania konstrukcyjne sq obowigzkowe w przypadku
ochrony przed roztopionym metalem i roztopionym aluminium (D-E), np. wszystkie kieszenie i zamknie-
cia muszq by¢ zaopatrzone w patke.

W razie przypadkowego rozprysku chemikalidw / cieczy tatwopalnej lub roztopionego metalu na wy-
réb odziezowy, uzytkownik powinien natychmiast wycofa¢ sie i ostroznie zdjgé wyrdb. Odziez ochronna
moze nie wyeliminowaé catkowicie ryzyka oparzen. Oparzenia skéry drugiego stopnia mogag wystgpic,
jezeli uzytkownik pozostanie w bezposrednim kontakcie ze zrédtem ciepta o temperaturze 40-50°C
przez ponad 10 sekund.

ISO 11611:2015 Odziez och do st ia podczas sp ia iw pr h po-

krewnych, wigzqcych sie z podobnymi zagrozeniami

To drugie wydanie zastepuje wersje ISO 11611:2007. Zostato poddane przeglgdowi tech-

nicznemu i zawiera drobne zmiany wptywajgce na konstrukcje, w tym zachodzenie

wyroboéw odziezowych na siebie, wytrzymato$¢ na rozrywanie, wymagania dotyczgce

podszewek itp. Odziez z certyfikacjq ISO 11611 chroni uzytkownika przed iskrami i krot-
kotrwatym kontaktem z ogniem, a takze zmniejsza ryzyko porazenia prgdem elektrycznym w wyniku
krétkotrwatego przypadkowego kontaktu z przewodnikami elektrycznymi (do ok. 100 V=w normalnych
warunkach spawania). Kombinezon ochronny musi kompletnie ostania¢ ciato (gérng i doing czesé
tutowia, szyje, ramiona do nadgarstkéw i nogi do kostek). Mozna w tym celu wybra¢ kurtke i pasujgce
do niej spodnie lub kombinezon jednoczesciowy. Aby ochrona byta kompletna, konieczne jest doda-
nie srodkéw ochrony gtowy, twarzy, rgk i stép oraz odpowiedniego sprzetu ochronnego. Nalezy unikac
zaktadek na zewnetrznej powierzchni wyrobow odziezowych, gdyz moze w nich zbiera¢ sie roztopiony
metaliiskry powstajgce podczas spawania. Nalezy zawsze wybiera¢ odpowiedni rozmiar. W zaleznosci
od narazenia spawacza na iskry i ptomienie, opcjonalnie zdecydowaé sie mozna na kombinezon za-
pewniajgcy dodatkowq ochrone konkretnych obszaréw ciata. Dostepne sq takze dodatkowe wyroby
odziezowe takie jak ostony rekawdw, fartuchy i getry. Kiedy uzywany jest fartuch, musi ostania¢ przed-
niq cze$¢ ciata co najmniej od jednego szwu bocznego do drugiego. Dodatkowe wyroby odziezowe
muszq spetnia¢ wymagania tej normy. Ta norma okresla dwie klasy wiasciwosci uzytkowych w oparciu
0 poziom narazenia podczas prac spawalniczych; klasa 1 jest nizsza.
Klasa 1 Ochrona przed mniej niebezpiecznymi technikami spawania i sytuacjami, w ktérych wytwarza-
ny jest nizszy poziom iskier i promieniowania cieplnego.
Klasa 2 Ochrona przed sytuacjami, w ktérych wytwarzany jest wyzszy poziom / dodatkowe ryzyko,
kiedy narazenie na iskry i promieniowanie cieplne jest duze i ztozone. Przyktadem sq techniki spawania
recznego, podczas ktérych wytwarzane sq rozpryski i krople.

EN 342:2017 Odziez chroniqca przed zimnem

Ta norma dotyczy ochrony przed zimnymi Srodowiskami o temperaturze -5°C lub nizszej.
Najwazniejszq wiasciwosciq jest izolacyjnos¢ termiczna, testowana w celu okreslenia
wptywu warstw, dopasowania, uktadania sie, okrycia i ksztattu. Dobdr ubran musi by¢
optymailny, nie tylko pod kgtem zapewnienia maksymalnej izolacji. Nieustanne wchta-
nianie potu/wilgoci z wewngtrz obniza wtasciwosci izolacyjne. Najlepszym wyborem sq
elastyczne, regulowane wyroby odziezowe, ktére mozna zdjqé lub ktére umozliwiajq
osiggniecie komfortu termicznego.



Wyroby odziezowe bedqce w czestym uzyciu mogq straci¢ wiasciwosci izolacyjne w wyniku prania i
zniszczenia. Wiasciwa pielegnacja odziezy zmniejsza ten negatywny wptyw. Na kazdym wyrobie odzie-
zowym znajduje sie etykieta z informacjami o klasyfikacji i innymi.

a. Izolacja termiczna, leer (M?2 * K/W)
Minimalna dopuszczalna warto$¢ to 0,265m?K/W. Okreslana réwniez w odniesieniu do
typu B (zestaw odziezy z bielizng), typu C (zestaw odziezy z bielizng okreslonq przez produ-
centa) i typu R (standardowy zestaw odziezy)

Analiza ryzyka

Pracodawca ponosi wytgczng odpowiedzialnos¢ za przeprowadzenie analizy ryzyka. Analize ryzyka
nalezy przeprowadzi¢ przed podjeciem decyzji o wyborze odpowiedniej odziezy ochronnej. Wszystkie
zidentyfikowane formy ryzyka muszq zostac zweryfikowane i uwzglednione.

Modyfikacje
Modyfikacje $OI sq niedozwolone. Za przerdbki odpowiedzialny jest dostawca. W razie wypadku ELIS
nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za wyroby odziezowe zmodyfikowane przez inne strony.

p
Izolacja Ruch uzytkownika Wszystkie naprawy muszq by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od Elis przez przeszko-
lony personel. Zadne inne naprawy/modyfikacje nie sq dozwolone.
Leier Lekki 115 W/m? Umiarkowany 170 W/m? L
me*K/W Predkosé przeptywu powietrza Materiaty i elementy wyrobu odziezowego nie zawierajg zadnych szkodliwych substancji w ilosci, o
ktérej wiadomo, ze negatywnie wptywa na zdrowie uzytkownika w przewidywalnych warunkach uzyt-
0,4 m/s 3m/s 0.4m/s 3m/s kowania.
8h Th 8h Th 8h Th 8h Th Utrzymanie
Ze ledu na bezpi zy odziez nalezy poddawaé jedynie praniu przemystowemu.
0,265 3 -12 9 -3 -12 -28 -2 -16 Regularna i prawidtowa pielegnacja odziezy wydtuza jej okres eksploatacii. Przed oddaniem odziezy
do prania trzeba pamietac o oprdznieniu wszystkich kieszeni i wyjeciu wktadek ochraniajgcych kolana.
0,310 -2 -18 6 -8 -18 -36 -7 -22 Odziez nalezy zmieniac¢ zgodnie z harmonogramem uzaleznionym od wykonywanych czynnosci. Regu-
larna pielegnacija odziezy pomaga utrzymac jej wiasciwosci ochronne.
0,390 -9 -28 0 -16 -29 -49 -16 -33 Czyszczenie musi odbywac sie zgodnie z instrukcjami producenta i standardowymi procedurami pra-
nia przemystowego.
0,470 -17 -38 -6 -24 -40 -60 -24 -43
Przechowywanie
0,540 -24 -45 -1 -30 -49 | 71 -32 | 52 Zeby wydtuzyé okres eksploatacji odziezy roboczej nalezy przechowywaé jg w suchym, dobrze wen-
tylowanym i czystym miejscu, kiedy nie jest uzywana. Zuzyte $OI nalezy przekazaé wypozyczalni, ktéra
0,620 -31 -55 -17 -38 | <60 | -84 | -40 | -61 poda je recyklingowi zgodnie z procedurami zaktadowymi.
Rozmiary
b. Przepuszczalno$¢ powietrza, AP (mm/s); klasa 3 zapewnia najwyzszy poziom ochrony Uzytkownik musi wybraé odpowiedni rozmiar odziezy roboczej. Odziez robocza nalezgca do $OI musi
AP >100 klasa 1 umozliwiaé swobodne ruchy catego ciata, jezeli czynnosci robocze nie wymagajq zadnych ograni-
5<AP =100 klasa?2 czen.
AP <5 klasa 3 Piktogram rozmiaru okresla rozmiar wyrobu odziezowego oraz powigzane z nim rozmiary ciata w opar-
c. Odpornos¢ na przenikanie wody (WP) ciu o trzy pomiary:

Opcjonalnie; jezeli nie zostata zbadana, zostanie zastgpiona znakiem X na etykiecie.

Jezeli izolacyjno$¢ wyrobu odziezowego jest podana w odniesieniu do bielizny typu C, numery artyku-
téw sq podane w dokumentach handlowych kazdego produktu.

Uwaga: ewentualne narazenie na wode jest rzadkie i uwazane za ograniczone.
W razie wysokiego narazenia na kontakt z wodg, zastosowanie ma norma EN 343.

EN 14058:2017 Wyroby odziezowe chroniqce przed chtodem

Wyroby te przeznaczone sq do pracy w niskich temperaturach przekraczajgcych -5°C
i gtéwnie wewngtrz budynkéw, chyba ze ich dostawca okreslit inaczej. Norma stoso-
wana jest, kiedy odziez nie musi cechowaé sie wodoodpornosciq ani przepuszczal-
nosciqg powietrza. Nie dotyczy obuwia, rekawic ani nakry¢é gtowy. Dobér ubran musi
by¢ optymalny, nie tylko pod katem zapewnienia maksymalnej izolacji. Nieustanne
wchtanianie potu/wilgoci z wewngtrz obniza wiasciwosci izolacyjne. Wyroby odziezowe bedqce w
czestym uzyciu moggq straci¢ wiasciwosci izolacyjne w wyniku prania i zniszczenia. Wiasciwa pielegna-
cja odziezy zmniejsza ten negatywny wptyw.

Na kazdym wyrobie odziezowym znajduje sie etykieta z informacjami o klasyfikacji i innymi.

oaooTa

a. Odpornos¢ termiczna, Ret (M2 * K/W); klasa 4 zapewnia najwyzszy poziom ochrony
0,06 = <Rct <0,12klasa 1
0,12 = <Rct <0,18 klasa 2
0,18 = < Rct <0,25 klasa 3
0,25 = <Rct klasa 4

b. Przepuszczalno$¢ powietrza, AP (mm/s); klasa 3 zapewnia najwyzszy poziom ochrony.
Ta klasyfikacja jest opcjonalna.
100 < AP klasa 1
5 < AP =100 klasa 2
AP <5 klasa 3

c. Odporno$¢ na przenikanie wody, WP
Opcjonalnie, jezeli podana jest odpornosé¢ wyrobu odziezowego na przenikanie wody,
materiat musi mie¢ warto$¢ minimalng 8000 Pa.

d. Odpornos¢ na przenoszenie pary wodnej, Ret
Jezeli podana jest odporno$¢ wyrobu odziezowego na przenoszenie pary wodnej, war-
to§¢ musi by¢ mniejsza niz 55 m2Pa/W.

e. Wypadkowa efektywna izolacja termiczna leier
Opcjonalnie ta warto$¢ jest wymagana, kiedy odpornos¢ termiczna jest wyzsza niz kiasa 4.
Jezeli ktérakolwiek z powyzszych wartosci oznaczona jest na etykiecie symbolem X",
oznacza to, ze nie zostata zbadana.

Informacje ogéine dla ISO 11612/1S011611/EN1149-5/IEC6148-2/EN13034:

Na wtasciwosci ochronne moze wptywac pranie, stopien zuzycia i stopien zabrudzenia (olejem, roz-
puszczalnikami, farbg, weglowodorami, benzyng itp.). Jezeli zachowanie wtasciwosci ochronnych
wymaga natozenia powtok ochronnych, musi to zrobi¢ dostawca na czystym wyrobie odziezowym.
Po wielokrotnym, krétkim i przypadkowym kontakcie z ptomieniem w tkaninie mogq pojawic sie otwory,
jest to normalna konsekwencja takich sytuacii.

Iwigkszenie zawartosci tlenu w powietrzu znacznie obniza stopien ochrony przed ogniem zapewniany
spawaczom przez odziez ochronng.

Ze wzgledow operacyjnych nie zawsze mozliwe jest chronienie uzytkownika przed wszystkimi czesciami
przenoszgcymi tadunki z elekirycznego tuku spawalniczego.

Odfziez rozpraszajgca tadunki elekirostatyczne nie zapewnia ochrony przed napieciem z sieci elek-
frycznej.

Odziez ochronng trzeba nosi¢ poprawnie. Wyroby odziezowe lub ich kombinacje muszg by¢ zawsze
zapiete. Wszystkie kieszenie muszq by¢ zamkniete.

Spodnie, kombinezony bez rekawoéw i spodnie ogrodniczki muszg byé noszone w potgczeniu z kurtkg
lub koszulg o takim samym stopniu ochrony.

Podczas spawania koszula ochronna musi by¢ noszona jak kurtka, tzn. catkowicie zapieta i nie wiozona
do spodni.

Wyroby odziezowe z wentylacjg na plecach mogq zwigksza¢ poczucie komfortu, ale nalezy pamietac
o ryzyku pochwycenia.

Rézne rodzaje pracy mogg wymagaé dodatkowej czesciowej ochrony ciata.

Sama odziez ochronna nie chroni przed porazeniem prgdem elekirycznym. Jezeli wystepuje zagroze-
nie, zaleca sie stosowanie wielu warstw odziezy frudnopalnej.

Jezeli wyréb odziezowy ma petle, mozna do nich mocowaé wytqcznie akcesoria z certyfikatem ATEX.

Informacje ogéine dla wszystkich

Tkanina, z kiérej wykonany jest ten wyréb odziezowy, spetnia wymagania europejskiej normy EN 1SO
13688:2013 dotyczqcej kurczenia sie (mniej niz 3% po 5 cyklach prania).

Zestaw odziezy nalezy wybra¢ w oparciu o cechy i wtasciwosci ochronne najlepiej spetniajace po-
trzeby uzytkownika.

Nieprawidtowe uzytkowanie moze stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Dostawca odziezy nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprawidtowe uzytkowanie odziezy przez uzyt-
kownika.

Nie mozna zagwarantowaé bezpieczenstwa w kazdej sytuacji. Stosowanie sprzetu ochronnego nie
zwalnia uzytkownika z obowiqzku przestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Regularnie sprawdzaj odziez roboczq pod kgtem oznak zuzycia, zeby zapewni¢ optymalng ochrone.
W miare noszenia wiasciwosci ochronne odziezy obnizajq sie, wigc po pewnym czasie odziez moze nie
zapewnia¢ wystarczajgcego poziomu ochrony.

Zabrudzenie wyrobu odziezowego moze negatywnie wptywac na jego wiasciwosci uzytkowe.

(A) wzrost catkowity
(B) szerokosc¢ klatki piersiowej i
(C) obwdd w pasie.

Jezeli standardowe rozmiary nie pasujg, mozna roz-
wazy¢ dostosowanie rozmiaru do indywidualnych
wymiaréw ciata uzytkownika. Przerébki odziezy
zwigzane z rozmiarem, takie jak skracanie noga-
wek i rekawow, muszq by¢ wykonywane przez ELIS.
Podczas pracy dét nogawek musi opierac sie na
butach, niedozwolone sq odstepy ani podwijanie
nogawek. Skracanie nogawek wykonywaé¢ moze
jedynie dostawca.

Niniejszy dokument i wszystkie deklaracje zgodnosci dostepne sq w witrynie www.elis.com.
Dodatkowych informaciji udziela producent lub jego upowazniony przedstawiciel:

Elis Supply & Design Center AB, Exportgatan 26, SE-422 46 Hisings Backa, Szwecja, +46(0) 31 42 34 00
w imieniu ELIS Elis Services, 5 boulevard Louis Loucheur, 92210 Saint-Cloud, Francja

Wyprodukowano dla Elis group; producent: Elis Design & Supply Chain Centre AB, Exportgatan 26, SE 422 46 Hisings Backa, Szwecja (wydano/wersja x)



